План основных мероприятий, проводимых в рамках акции

«Молодежь за здоровый образ жизни» в МАОУ «Урмарская средняя 

общеобразовательная школа им.Г.Е.Егорова»
                                               с 1 марта по 30 апреля 2019 года

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки
	Ответственные

	1
	Размещение баннера по ЗОЖ.
	1 марта
	Ананьева Т.И.

	2
	Оформление информационного стенда «Уголок здоровья»
	1 марта
	Старшие вожатые

	3
	Открытые уроки, классные часы по темам: «Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний», «Спорт альтернатива пагубным привычкам».
	март-апрель
	Классные руководители, педагоги-психологи

	4
	Анкетирование на тему «Здоровый образ жизни».
	март
	Педагоги-психологи

	5
	Дни здоровья.
	март-апрель
	Учителя физической культуры

	6
	Проведение индивидуальных бесед и консультаций с учащимися, педагогами и родителями.

Родительские собрания по вопросам пропаганды здорового образа жизни.
	март-апрель
	Администрация школы, классные руководители, педагоги-психологи, социальный педагог

	7
	Участие в XIV-ых традиционных лыжных эстафетных гонках на призы районной газеты «ХĔРЛĔ ЯЛАВ» («Красное знамя»).
	6 марта


	Учителя физической культуры

	8
	Участие в чемпионате и первенства Урмарского района  по плаванию среди женщин и девушек, посвященный  международному женскому дню. 
	7 марта


	Учителя физической культуры

	9
	Участие в весеннем фестивале ГТО Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди выпускников 9-11 классов.
	13 марта,

20 марта


	Учителя физической культуры

	10
	Участие в ХII Спартакиаде школьников на Кубок Главы администрации Урмарского района по плаванию.
	15 марта


	Учителя физической культуры

	11
	Участие в первенстве Урмарского района по волейболу в зачет   X Спартакиады школьников на кубок администрации Урмарского района Чувашской Республики. 
	4-5 апреля


	Учителя физической культуры

	12
	Участие в районных спортивных соревнованиях школьников «Президентские состязания» в зачет XII Спартакиады школьников на кубок администрации Урмарского района Чувашской Республики в 2018-2019 учебном году. 
	18 апреля


	Учителя физической культуры

	13
	Участие в открытом первенстве АОУ ДОД «Урмарская ДЮСШ им. А.Ф. Федорова» по плаванью среди подростков и молодежи.
	20

апреля


	Учителя физической культуры

	14
	Участие в районных спортивных соревнованиях школьников «Президентские спортивные игры» в зачет XII Спартакиады школьников на кубок администрации Урмарского района Чувашской Республики в 2018-2019 учебном году.
	25-26 апреля


	Учителя физической культуры

	15
	Выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни».
	апрель
	Старшие вожатые

	16
	Весенние походы дружбы
	в течение акции
	Классные руководители

	17
	Работа команды здоровья по пропаганде здорового образа жизни среди школьников.


	апрель
	Давыдова А.О.
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Беззубова Л.В.

	18
	Выставка книг в библиотеке по теме «Здоровый образ жизни – это модно»
	 в течение акции
	Школьный библиотекарь

	19
	Распространение среди обучающихся, родителей, преподавательского состава памяток, листовок, буклетов по антинаркотической пропаганде
	март-апрель
	Давыдова А.О.
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Беззубова Л.В.

	20
	Экскурсии для ознакомления современных средств защиты и спасения.

-ПЧ-39 п. Урмары

-МО МВД РФ «Урмарский»

-БУ «Урмарская ЦРБ»

-Урмарыгаз.
	в течение акции
	Классные руководители

	21
	Работа родительского патруля.
	в течение акции
	Классные руководители


