
 

 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

О ЦЕНТРАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

КОМИССИИ (ЦПМПК)

 

Уважаемые родители! 

 

Если Ваш ребенок: 

 испытывает трудности в обучении, развитии; 

 имеет проблемы с речью, памятью, вниманием, мышлением, трудности в 

эмоционально-волевой сфере, поведении; 

 имеет нарушения в физическом развитии (например, нарушения зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата), 

То эта информация для Вас!  

Как помочь своему ребенку, если возникли проблемы, чтобы не упустить время и 

избежать неприятных последствий? Кто может оказать Вам помощь? 

 

Специалисты Центральной психолого-медико-педагогической  

комиссии (ЦПМПК) готовы оказать квалифицированную помощь  

по вопросам обучения и воспитания ребенка. 

 

Что такое ПМПК? 

 

Психолого-медико-педагогическая комиссия (ПМПК) – это комиссия, на которой 

происходит комплексное обследование ребенка специалистами с целью определения 

специальных образовательных условий, без создания которых образование Вашего ребенка 

затруднено или невозможно, и рекомендуется образовательная программа, которую он 

сможет успешно освоить. 

 

Цель Центральной ПМПК: своевременное выявление детей, имеющих особенности 

физического и (или) психического развития и (или) отклонения в поведении, проведение их 

комплексного психолого-медико-педагогического обследования и подготовки по его 

результатам рекомендаций по организации обучения и воспитания, а также подтверждения, 

уточнения или изменения ранее данных рекомендаций. 

 

Основными направлениями деятельности Центральной ПМПК являются: 

а) проведение обследования детей и лиц, в том числе обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов до окончания ими обучения в 

образовательных организациях (далее – обследуемый), в целях выявления у них 

особенностей физического и (или) психического развития и (или) отклонений в 

поведении; лиц старше 18 лет с выраженными нарушениями интеллекта, ранее не 

получавших образование; 

б) подготовка по результатам обследования рекомендаций по организации обучения и 

воспитания обследуемых, подтверждение, уточнение или изменение ранее данных 

комиссией рекомендаций; 



в) проведение обследования обучающихся с целью определения специальных условий 

проведения государственной итоговой аттестации по основным 

общеобразовательным программ основного общего и среднего общего образования; 

г) оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) 

обследуемых; 

д) оказание федеральным учреждениям медико-социальной экспертизы содействия в 

разработке индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-

инвалида (далее – ИПРА). 

 

Обращаем Ваше внимание на то, что в соответствии с законодательством 

Российской Федерации консультирование и диагностическое обследование детей 

ПМПК осуществляется только с согласия и в присутствии родителей (законных 

представителей) ребенка. 

Вся информация, полученная во время обследования, является строго 

конфиденциальной и сообщается только родителям (законным представителям) 

ребенка! 

 

Обследование, консультирование детей и их родителей (законных представителей) 

специалистами комиссии осуществляется БЕСПЛАТНО. 

 

АЛГОРИТМ ЗАПИСИ НА ОБСЛЕДОВАНИЕ СПЕЦИАЛИСТАМИ ЦПМПК 

 

В соответствии Порядком о ПМПК прохождение комиссии осуществляется только 

при наличии полного пакета документов на ребенка, который предоставляется в бумажном 

или электронном виде. 

 

Перечень документов для проведения комплексного 

психолого-педагогического обследования на ЦПМПК 

 

1. Заявление о проведении обследования в комиссии. 

2. Копия паспорта родителя (законного представителя) с предъявлением оригинала. 

3. Копия, оригинал документа, подтверждающего установление опеки или 

попечительства (при необходимости). 

4. Копия паспорта или свидетельства о рождении ребенка (предоставляются с 

предъявлением оригинала или заверенной в установленном порядке копии); при 

несовпадении фамилий в свидетельстве о рождении ребенка и паспорте родителя 

предоставляются документы (копии документов) о смене фамилии. 

5. Направление образовательной организации, организации, осуществляющей 

социальное обслуживание, медицинской организации, других организаций (при 

наличии). 

6. Постановление комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав о 

направлении на комиссию (при наличии). 

7. Копии справки, подтверждающей факт установления инвалидности, и ИПРА (при 

наличии инвалидности, установленной МСЭ). 

8. Направление ребенка на бланке ЦПМПК (выписка из истории развития ребенка, 

заключения психиатра, невропатолога, оториноларинголога, окулиста, логопеда, 

ортопеда), выданное медицинской организацией по месту жительства (регистрации), 



обследуемого в порядке, установленном Министерством здравоохранения Российской 

Федерации. Медицинское заключение действительно для предоставления в комиссию 

в течение 6 месяцев со дня его оформления. 

9. Представление психолого-педагогического консилиума образовательной организации 

(для обучающихся образовательных организаций). Рекомендуемый образец приведен 

в приложении № 2 приказа Минпросвещения России от 01.11.2024 №763 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

10. Табель успеваемости, заверенный подписью и печатью руководителя образовательной 

организации – только для учащихся. 

11. Копия аттестата об основном или среднем общем образовании или копию 

свидетельства об обучении – для поступающих в образовательные организации 

среднего профессионального образования и высшего образования. 

12. Копия заключения (заключений) комиссии о результатах ранее проведенного 

обследования (при наличии). 

13. Копии диагностических и (или) контрольных работ обследуемого обучающегося, 

заверенные руководителем образовательной организации, оригиналы рабочих 

тетрадей по русскому языку и математике, а для детей дошкольного возраста - 

результаты самостоятельной продуктивной деятельности. 

14. Иные документы (по желанию родителя (законного представителя)). 

Для иностранных граждан необходимо наличие официального перевода документов 

подпунктов 2-4 на русский язык. 

 

На бланке направления на ЦПМПК ОБЯЗАТЕЛЬНО наличие штампа медицинской 

организации, где был пройден медосмотр, заключения врачей с подписью и личной печатью 

(действительны в течение 6 месяцев). 

 

Как записаться на обследование ЦПМПК? 

 

 очно: при личном присутствии родителя (законного представителя) по адресу: 

Чувашская Республика, г. Чебоксары, ул. Семашко, д. 1 с 08:00 до 16:00 (перерыв с 

12:00 до 13:00) по понедельникам, средам и пятницам 

 дистанционно: через АИС ПМПК (авторизация через Госуслуги) по ссылке 

https://pmpk.cap.ru/auth/loginesia?ReturnUrl=/lk или по QR-коду 
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